
Liebe Kundin, lieber Kunde,

Sie  haben von  der  Firma  Schuster  Schalk  ein  für  Sie  individuell  gefertigtes
orthopädisches  Qualitätsprodukt erhalten.  Es  wurde  mit  höchster  Sorgfalt
hergestellt und in Einzelfertigung speziell für Ihre Bedürfnisse angepasst. Da Sie
darauf genauso gut Acht geben sollen wie auf Ihre Füße, haben wir anbei noch
einige Tipps und Hinweise zur Pflege und Handhabung.

Allgemeine Anwendungshinweise

Unsere  Empfehlungen  für  eine  erfolgreiche  Therapie  und optimale  Funktion
orthopädischer Produkte:

 Sie und Ihre Füße brauchen Zeit zum Gewöhnen. Wenn Sie das erste Mal
Schuheinlagen,  zugerichtete  Konfektionsschuhe,  Innenschuhe  oder
orthopädische  Maßschuhe  erhalten,  tragen  Sie  diese  zu  Beginn  nur
stundenweise.

 Bei  starker  Beanspruchung  sollten  Einlagenüberzüge  bzw.  Sohlen  aus
hygienischen  Gründen  regelmäßig  ausgetauscht  werden.  Achten  Sie
generell auf Materialermüdung der Polster und Fußbettungen, sie sollten
bei Bedarf rechtzeitig erneuert werden.

 Nasse  Heilbehelfe  nur  bei  Raumtemperatur  trocknen.  Hitze  kann viele
Materialien  verändern  bzw.  hart  und  spröde  werden  lassen.
Bitte  trocknen Sie  die  Heilbehelfe  NICHT direkt  an  Wärmequellen,  wie
Ofen, Föhn oder Heizkörper.

 Für eine lange Lebensdauer empfehlen wir bei Schuhen die Verwendung
von Schuhstreckern.

 Kontrollieren Sie täglich, ob sich Kleinteile wie z.B. Steine etc. im Schuh
befinden und entfernen Sie  diese  umgehend,  damit  das Produkt  nicht
beschädigt wird.

 Achten  Sie  auf  Rötungen,  Druckstellen  oder  Hautveränderungen  auf
Ihren Fußsohlen. Im Zweifelsfall  kommen Sie bitte schnellstmöglich für
eine Analyse zu uns.
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Orthopädische Schuheinlagen/Bettungseinlagen Diabetiker

 Nur in dafür geeigneten Schuhen verwenden.
 Zu enge oder zu breite und stark abgenutzte Schuhe vermeiden.
 Einlagen  und  Absatz  müssen  zueinander  passen,  damit  auch  die

gewünschte Wirkung 
eintreten kann.

Sicherheitseinlagen und Zurichtung von Sicherheitsschuhen

 Schuheinlagen  für  Arbeitssicherheitsschuhe  müssen  den  bestehenden
Baumuster-Prüfnormen der ÖNORM Z1259 von 2012 entsprechen. Somit
ist  es  nicht  mehr  erlaubt,  gewöhnliche  orthopädische  Einlagen  in
Sicherheitsschuhen  zu  tragen.  Sollten  aufgrund  von  Fehlstellungen
orthopädische  Einlagen  notwendig  sein,  müssen  diese  vom
Orthopädieschuhmacher  in  Zusammenarbeit  mit  dem  Hersteller  der
Sicherheitsschuhe  angepasst  werden,  andernfalls  verliert  dieser  seine
Rechtskonformität.

 Orthopädische  Einlagen  für  Sicherheitsschuhe  können  dazu  beitragen,
Schmerzen  zu  reduzieren  und  Folgeschäden  am  Bewegungsapparat
vorzubeugen.

 Nur in dafür geeigneten und passenden Sicherheitsschuhen verwenden.
 Zu enge oder zu breite und stark abgenutzte Schuhe vermeiden.

Schuhzurichtung

 Schuhe  immer  fest  verschließen,  damit  Ihre  Füße  nicht  nach  vorne
rutschen können.

 Die Schuhzurichtung wirkt  als  Abstützung und Verstärkung der  Längs-
und Quergewölbe  im Fuß,  zusätzlich kann sie  das  Abrollen  des  Fußes
beim Gehen unterstützen.

 Achtung!  Bei  Schaftversteifungen  bzw.  Erhöhungen  oder
Sohlenkorrekturen,  kann  es  beim  Treppensteigen  oder  Autofahren  zu
Einschränkungen kommen.

April 2024



Orthopädische Maßschuhe/Maßschuhe mit Diabetesausstattung

 Schuhe  immer  fest  verschließen,  damit  Ihre  Füße  nicht  nach  vorne
rutschen können.

 Im Schuh liegende Einlagen sind ein fester Bestandteil des Schuhes und
dürfen nur zum Trocknen herausgenommen werden.

 Lassen Sie Ihre orthopädischen Maßschuhe täglich über Nacht ablüften.
 Vermeiden  Sie  abgetretene  und  schräggetretene  Schuhe.  Sie  können

Schmerzen in den Gelenken verursachen. Bringen Sie abgenutzte Schuhe
bitte umgehend zu uns zur Reparatur.

 Achtung!  Bei  Schaftversteifungen  bzw.  Erhöhungen  oder
Sohlenkorrekturen  kann  es  beim  Treppensteigen  oder  Autofahren,  zu
Einschränkungen kommen.

 Bei  Verschleißerscheinungen im Oberleder-,  Futter-  oder Sohlenbereich
wenden Sie sich bitte zeitnah an uns. 

ICP-Schuhe

 Bei  ICP-Schuhen  handelt  es  sich  meist  um  industriell  vorgefertigte
Therapieschuhe,  welche  in  verschiedenen  Weiten  und  Schaftmaßen
erhältlich  sind.
Diese werden von uns individuell angepasst, zum Beispiel durch Einbau
einer Einlage und Anpassung der Sohle.

 Schuhe  immer  fest  verschließen,  damit  Ihre  Füße  nicht  nach  vorne
rutschen können.

 Achtung!  Bei  Schaftversteifungen  bzw.  Erhöhungen  oder
Sohlenkorrekturen,  kann  es  beim  Treppensteigen  oder  Autofahren,  zu
Einschränkungen kommen.

 Bei  Verschleißerscheinungen im Oberleder-,  Futter-  oder Sohlenbereich
wenden Sie sich bitte zeitnah an uns. 
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Orthopädische Innenschuhe

 Innenschuhe und darüberliegende Konfektions- oder Maßschuhe immer
fest verschließen, damit Ihre Füße nicht nach vorne rutschen können.

 Achtung! Bei Schaftversteifungen oder Sohlenkorrekturen, kann es beim
Treppensteigen oder Autofahren, zu Einschränkungen kommen.

Reinigungshinweise für orthopädische Maßschuhe

Die  orthopädischen  Maßschuhe  sind  je  nach  Material,  unterschiedlich  zu
pflegen.  Rauleder-/  Wildlederschuhe sind am besten mit  einer  feinen Krepp-
oder Drahtbürste zu reinigen und danach mit Imprägniersprays zu behandeln.
Glattlederschuhe können mit  entsprechenden Schuhcremes gepflegt  werden.
Für die richtige Produktauswahl wenden Sie sich gerne an unser Fachpersonal.
Das Innenfutter kann bei größeren Verunreinigungen mit einem feuchten Tuch
abgewischt  werden.  Verwenden  Sie  keine  Desinfektionsmittel  oder  scharfe
Reinigungsmittel im Oberleder- und Futterbereich.

Um die beste Wirkungsweise unserer Produkte zu garantieren, empfehlen wir eine 
regelmäßige Kontrolle durch unser Fachpersonal!
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