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Als Experten für gesunde Füße haben wir 
gemeinsam mit Orthopäden die Krabbel- und 
Lauflernschuhe aus Leder entwickelt, denn nur die 
richtigen Schuhe sorgen für gesunde Kinderfüße.

Vor allem Kinder sollen möglichst viel barfuß 
laufen, um ihre Fußmuskulatur zu kräftigen und ihre 
korrekte Zehenstellung lebenslang zu behalten. 
Die Krabbel- und Lauflernschuhe von soccci stellen 
die perfekte Alternative zum Barfußlaufen dar. 
Ob zu Hause, im Kindergarten, beim Turnen oder 
unterwegs: Die Kinderhausschuhe wärmen die 
Füße, schützen sie und sorgen im Sommer wie 
auch im Winter für ein angenehmes Fußklima. 
Dank dem hochwertigen Leder ist ein Höchstmaß 
an Atmungsfähigkeit und Hautverträglichkeit 
garantiert.

WARUM SOCCCI
KRABBEL- UND 
LAUFLERNSCHUHE?

handgefertigt

soccci Krabbel- und Lauflern-
schuhe – die perfekte  
Alternative zum Barfußlaufen 
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ENTWICKLUNG
DER KINDERFÜSSE

Kinderfüße sind beim Wachstum immer einen Schritt
vor den anderen Körperteilen wie Hände oder Arme.
Im Jahr wachsen die kleinen Kinderfüße bis zu 20 
Millimeter. Allerdings entwickeln sich die Kinderfüße
von Jungen etwas langsamer als jene von Mädchen:
mit circa zwei Jahren sind die Füße eines Mädchens 
schon halb so lang wie sie einmal im Erwachsenenalter 
sein werden. Bei Jungen ist dies ein halbes Jahr später, 
mit circa zweieinhalb Jahren, der Fall.

Oft machen sich Eltern Sorgen über die Stellung der 
Beine oder die Form der Füße ihrer Kinder. In den 
meisten Fällen gibt es aber keinen Grund zur Sorge, 
denn im Laufe der Entwicklung vom Säugling zum 
Erwachsenen machen die Kinderfüße eine normale 
Entwicklung durch.

O-BEINE
O-Beine sind bei Neugeborenen völlig 
normal, denn durch die begrenzten 
räumlichen Verhältnisse in der 
Gebärmutter nimmt das Baby eine 
zusammengekauerte Position ein und 
lässt so ein geradliniges Wachstum 
der Knochen nicht zu. Zusätzlich gibt 
der breite Gang in O-Beinstellung 
den Laufanfängern auch Stabilität und 
Sicherheit beim Laufen.

X-BEINE
Aus der O-Beinstellung des 
Neugeborenen entwickeln sich dann 
die typischen X-Beine des Kleinkindes. 
Bis zum Eintritt ins Schulalter sind 
X-Beine beim Kind völlig normal. Bei 
den meisten Kindern hat sich die 
Beinachse bis zum Alter von ca. 6 Jahren 
normalisiert. Natürlich sollten dennoch 
regelmäßige Vorsorgebesuche beim 
Kinderarzt stattfinden, um wirklich 
krankhafte Veränderungen frühzeitig zu 
erkennen und behandeln zu können.

SENKFUSS / PLATTFUSS
Knicksenkfüße, oder umgangssprachlich 
auch Plattfüße genannt, sind bei 
Kleinkindern ebenfalls vollkommen 
normal, denn diese Fußstellung geht 
einher mit der X-Stellung der Knie.

Das Sprunggelenk ist nach innen 
geknickt, dadurch entsteht der 
charakteristische X-Bein Gang. Platt 
wirken die Füße deshalb, weil sich 
im Mittelfußbereich noch ein dickes 
Fettpolster befindet und den Fuß daher 
platt aussehen lässt. Beginnt das Kind 
eigenständig zu laufen, wird dieser 
sogenannte Babyspeck abgebaut
und die Fußmuskulatur aufgebaut.
Etwa mit 4 Jahren hat der Kinderfuß 
nichts mehr mit dem Säuglingsfuß 
gemeinsam, denn dadurch, dass sich
die Längs- und Querwölbung 
ausgebildet und sich der Großzehen-
ballen deutlich vom Außenballen 
getrennt hat, ähnelt der Fuß jetzt schon 
sehr dem eines Erwachsenen.

O-BEINE
(ca. 12 MONATE)

X-BEINE
(ca. 3 JAHRE)

GESTRECKTE BEINE
(ca. 6 JAHRE)



EXPERTEN 
ÜBER SOCCCI
KRABBEL- UND  
LAUFLERNSCHUHE

MALEN NACH ZAHLEN

UNIV.-DOZ. DR. ERNST BERNHARD ZWICK,
FACHARZT FÜR KINDERORTHOPÄDIE

“Als Facharzt für Kinderorthopädie empfehle ich 
Kindern Schuhe, die nicht zu schwer sind bzw. die 
Bewegungen des Kindes nicht erschweren. Für eine 
gesunde Entwicklung brauchen Kinderfüße vor allem 
Bewegungsfreiheit, Bodenkontakt und viele Reize. 
Regelmäßiges Barfußlaufen ist am gesündesten.  
Und am besten ist das Barfußlaufen auf weichem 
und unebenem Boden. Ist dies nicht möglich, weil 
Verletzungsgefahr besteht oder es die Jahreszeit nicht 
zulässt, sind die flexiblen Kinderschuhe eine sehr gute 
Alternative zum Barfußlaufen.”
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Unsere spezialisierten Fachkräfte in 
Kombination mit besten Rohstoffen 
machen unsere Krabbelschuhe zu 
dem, was sie sind: handwerkliche 
Qualitätsarbeit aus biologisch 
gegerbtem Naturleder.

In liebevoller Handarbeit fertigen 
wir die Lauflernschuhe für Babys und 
Kleinkinder  und gewährleisten so 
höchste Qualität. Jedes Einzelteil erfüllt 
einen wichtigen Zweck und Beitrag zur 
Gesundheit des Kinderfußes.

HANDARBEIT

Gesunde Schuhe für Kinderfüße setzen höchste Qualität 
bei der Materialwahl voraus. 
Das Leder, das wir für unsere Krabbel- und Lauflern-  
schuhe verwenden, wird unter besonderer Berück-
sichtigung von Umwelt- und Gesundheitsschutz 
hergestellt. 

LEDERINFORMATION

 •  Lederoberfläche ohne künstliche Beschichtung 
 garantiert einen wohligen und angenehmen Griff

 •  Hohe Atmungsaktivität durch unversiegelte  
 Oberfläche

 •  Farbenvielfalt ohne gesundheitliche Risiken 
 durch Schwermetalle und aromatische Amine

 •  Frei von Bioziden (Konservierungsmittel)
 •  Frei von Chrom
 •  Frei von Formaldehyd

Das Leder wird mit Pflanzenauszügen gegerbt und 
schont somit die Umwelt. Es werden, im Gegensatz 
zur herkömmlichen Chromgerbung, rein pflanzliche 
Gerbstoffe wie Tara, Valonea und Rhabarber verwendet. 
So bleibt das Leder ein edles und unbedenkliches 
Naturprodukt, das selbst von Allergikern
getragen werden kann.

EIGENSCHAFTEN
DES LEDERS
AUF EINEN BLICK
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1. AUSSENSOHLE:
Die robuste und elastische Außensohle aus Wildleder schützt die Füße 
Ihres Kindes vor Kälte und Nässe und sorgt durch die aufgeraute Sohle 
für Halt auf glatten Böden. Gleichzeitig ermöglicht sie das intensive 
Abrollen des Fußes, wodurch die entsprechenden Sehnen, Bänder 
und Muskeln besser bewegt und ideal durchblutet werden. Dadurch 
werden die Fußmuskulatur und die Sehnen gekräftigt und somit 
Fehlhaltungen und Haltungsschäden verhindert.

2. INNENSOHLE:
Durch die eingearbeitete Woll-Innensohle wird der Krabbel- und 
Lauflernschuh noch komfortabler und das Fußklima wird unterstützt.

3. MITTELNAHT:
Die Mittelnaht sorgt für die besonders gute Passform. Der Krabbel- 
und Lauflernschuh passt sich dem Fuß an und nicht andersherum. 
Sie sorgt dafür, dass sich die Schuhe angenehm weich um den Fuß 
schmiegen. Mehr Informationen zur Passform erhalten Sie auf unserer 
Website www.soccci.com

4. ELASTISCHES GUMMIBAND:
Durch das eingearbeitete Gummiband hält der Schuh bequem am Fuß, 
ohne zu drücken und einzuschneiden.

5. NATURBELASSENES LEDER:
Das naturgegerbte Leder ist frei von Chrom und anderen 
Schwermetallen und kann selbst von Allergikern barfuß getragen 
werden. Die sorgfältige Gerbung mit Pflanzenstoffen garantiert
ein Höchstmaß an Atmungsaktivität und Hautverträglichkeit.

5 ARGUMENTE,

DIE ÜBERZEUGEN

FLEXIBLE SOHLE
FLEXIBLE SOLE

RUTSCHFEST
NON-SLIP

PERFEKTE PASSFORM
FITS PERFECTLY

HAUTVERTRÄGLICH
KIND TO SKIN

BLEIBT AM FUSS
GRIPS THE FOOT

DOPPELTE SOHLE
DOUBLE-SOLE

ATMUNGSAKTIV
BREATHABLE



99 Prozent aller Kinder kommen mit 
gesunden Füßen auf die Welt, aber 
nur noch ein Drittel der Kinder wird 
mit gesunden Füßen erwachsen. Der 
häufigste Grund dieser Entwicklung: 
falsche und zu kleine Schuhe!

Zu kleine Schuhe können zu Knick-, 
Spreiz-, Senkfüßen oder Hammerzehen 
führen und Rückenschmerzen und 
Durchblutungsstörungen auslösen.
Zu große Schuhe sind fast genauso 
schlimm wie zu kleine – gleich ein paar 
Größen draufzuschlagen, ist also leider 
keine gute Sparidee.

GRÖSSENMESSUNG:
KINDERSCHUHE
RICHTIG MESSEN

WICHTIG IST:

 •  Messen Sie den Kinderfuß am Nachmittag, da der Fuß im Laufe des Tages breiter wird.
 • Die richtige Messung: Messen Sie beide Füße, denn oft ist ein Fuß größer als der 

andere und messen Sie den Fuß im Stehen, denn je nach Belastung sind die Füße 
unterschiedlich groß.

 • Überprüfen Sie die Fußlänge ca. alle zwei Monate. 

Laden Sie sich die Messvorlage von unserer Website www.soccci.com herunter und 
lesen Sie schnell und einfach die passende Größe ab.
 
1. Stellen Sie die Ferse auf die gekennzeichnete Linie des Maßbandes.
2. Messen Sie den größeren Fuß von der Ferse bis zur längsten Zehe.
3. An dem Punkt, an dem die längste Zehe endet, ist die korrekte Größe.

Sie können natürlich auch jedes handelsübliche Maßband zur Messung verwenden und in 
folgender Tabelle die benötigte Schuhgröße ablesen.

Fußlänge Größe

  

 

Größentabelle für Kinderschuhe

FUSSLÄNGE IM GEHEN
(DYNAMISCH, BELASTET)

FUSSLÄNGE IM STEHEN
(STATISCH, BELASTET)

FUSSLÄNGE IM SITZEN/LIEGEN
(STATISCH, UNBELASTET)

bis max. 12,5 cm 
(ca. 1 Jahr) 

19/20

bis max. 14 cm 
(ca. 1,5 Jahre) 

21/22

bis max. 15,5 cm 
(ca. 2 Jahre) 

23/24

bis max. 16,5 cm 25/26

bis max. 18 cm 27/28

bis max. 19,5 cm 29/30

bis max. 20,5 cm 31/32

WIE WÄHLE ICH
DIE RICHTIGE
SCHUHGRÖSSE AUS?

GRÖSSENTABELLE
FÜR KINDERSCHUHE

Hinweis:
Diese Tabelle stellt lediglich
eine Orientierungshilfe dar.
Bei Fragen wenden Sie sich
bitte direkt an uns.



Um möglichst lange Freude an Ihren Kinderhausschuhen 
von soccci zu haben, sollten Sie folgende Pflegehinweise 
beachten: 

 • Reinigen Sie die Lederpuschen lediglich mit 
einem feuchten Tuch und vermeiden Sie scharfe 
Reinigungsmittel, um die Qualität des Leders nicht 
zu beeinträchtigen. 

 • Sollte sich die Sohle mit der Zeit ein wenig abgenutzt 
haben, kann sie mit einer einfachen Stahlbürste oder 
Sandpapier vorsichtig wieder aufgeraut werden. 

 • Nass gewordene Kinderhausschuhe sollten am besten 
mit Papier ausgestopft und an der Luft getrocknet 
werden. Bitte nicht zum Trocknen an die Heizung 
stellen! 

 • Zu viel Pflege kann das Leder negativ beeinflussen, 
da Pflegemittel die Fähigkeit zum Luft- und 
Feuchtigkeitsaustausch vermindern. Erst wenn 
das Leder deutlich an Substanz verliert, ist eine 
Auffrischung nötig.

PFLEGEHINWEISE

WIE PFLEGE ICH
KINDERSCHUHE
AUS LEDER?

SUCHBILD

6 FEHLER



HANDTUCH ZIEHEN: Für dieses Spiel ist ein
Mitspieler nötig. Beide sitzen sich am Boden 
gegenüber und versuchen ein Handtuch,
das zwischen ihnen liegt, mit den Zehen zu sich zu 
ziehen.
Gewonnen hat, wer das Handtuch dem anderen 
abnehmen kann.

FUSSKREISEN: Fuß anheben und nur im Fußgelenk 
drehen. Erst 5 mal rechts, dann 5 mal links und weiter 
mit dem anderen Fuß.

BALLSPIEL: Im Sitzen einen Ball mit beiden Füßen 
anheben und werfen. 5-10 mal wiederholen. Macht 
besonders Spaß zu zweit.

SEILTÄNZER: Legen Sie ein Seil auf den Boden und 
lassen Sie Ihr Kind auf dem Seil balancieren. Zuerst 
langsam im Gänsemarsch, dann etwas schneller im 
Storchengang.

BAGGER: Murmeln und kleine Steine abwechselnd 
mit dem rechten und dem linken Fuß aufheben und 
in ein Gefäß legen. Diese Greifübung trainiert und 
kräftigt die Zehenmuskulatur.

ZEHENKÜNSTLER: Das Kind sitzt im Schneidersitz 
oder steht mit einem Blatt Papier und ein paar Stiften 
vor sich. Nun wird mit den Zehen der Stift gegriffen 
und los geht das Kunstwerk.

mehr Übungen auf
www.soccci.com

FITNESS FÜR
KINDERFÜSSE



EXPERTEN 
ÜBER SOCCCI
KRABBEL- UND  
LAUFLERNSCHUHE

LABYRINTH

STEFANIE RÄDLER, ERZIEHERIN

“Gerade kleineren Kindern fehlt noch die Körperkontrolle
 und daher ist es wichtig, dass die Kinder Schuhe tragen,
die ihnen auf glatten Böden Halt geben und sie
so nicht ausrutschen. In vielen Kindergärten sind PVC-
und Parkettböden verlegt, die oft sehr rutschig sind.
Umso wichtiger sind Anti-Rutsch Sohlen bei Kinderschuhen, 
wie die Wildledersohle. Außerdem ist es wichtig, dass die 
Schuhe flexibel sind, da Schuhe
aus härterem Material dafür sorgen, dass die Kinder 
ausgebremst werden und eher stolpern. Ein weiterer großer 
Vorteil der Lederpuschen ist, dass sie einen einfachen 
Gummizug am Bund haben und keine Klettverschlüsse
oder Schnürsenkel. Somit können gerade die kleineren 
Kinder die Schuhe selbständig an- und ausziehen.”



 • soccci ist ein hundertprozentiges Naturprodukt: 
Für die Schuhe werden ausschließlich natürliche 
Materialien verwendet! Das weiche biologisch 
gegerbte Naturleder garantiert absolute 
Luftdurchlässigkeit und ein angenehmes  
Barfuß-Gefühl zu jeder Jahreszeit. 

 • Umweltschutz ist uns wichtig. Der Schutz der 
Gesundheit Ihrer Kinder ebenso. 

 • Alle Krabbel- und Lauflernschuhe von soccci 
bringen ein Stück Natur an die Füße Ihrer Kinder – 
umweltfreundlich und gesund produziert.

SOCCCI – EIN STÜCK 
NATUR AN GESUNDEN 
KINDERFÜSSEN

100 %  
NATUR

Wolfgang Schachinger 
Geschäftsführer der Schuster Schalk GmbH 

Im Mittelpunkt steht bei unserer Arbeit die gesunde Entwicklung 
von Kinderfüßen. Über 50 Jahre Schuherzeugungstradition bildet 
das Fundament für den nachhaltigen Erfolg unserer Firma.

Manuel Artauf 
Geschäftsführungsassistenz/Office Management 

Ich bin im Unternehmen für die gesamte Büroadministration 
zuständig. Ich kümmere mich außerdem um die Betreuung 
unserer Kunden und die schnelle und termingerechte Abwicklung 
aller Bestellungen.

Carolin Zmugg 
Geschäftsführungsassistenz/Leitung Rechnungswesen 

Als Mama eines kleinen Sohnes weiß ich natürlich die Qualität der 
soccci umso mehr zu schätzen. Neben der Buchhaltung gehört 
auch die Personalverrechnung zu meinem Zuständigkeitsbereich.

Romana,
Suzana
und Martina 

fertigen in liebevoller  
Handarbeit unsere  
soccci Krabbel- und 
Lauflernschuhe an.

Profitieren Sie  

von unserer  

langjährigen Erfahrung  

und Fachkompetenz.

TEAM


